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BESCHREIBUNG DES PROJEKTES

[Hinweis: Sollte mehr Platz zur Ausfiihrung der Projektidee benétigt werden, kénnen wesitere
Seiten dem Dokument angehangt werden. Wichtig fiir die Nachvoliziehbarkeit der
Fdrderfahigkeit waren u.a. Antworten auf die Fragen: Was soll geférdert werden (Beschreibung
ei_nes Konzepts und Ideenursprung)? Wer setzt es um (Studierende der JLU, welcher
Hintergrund)? Warum ist das Projekt fiir Studierende interessant? Gibt es sonstige

Einnahmequellen (geplante Ausgaben, Einnahmen auffiihren); wird primar ein kommerzielles
Interesse verfolgt? Wo soll das Projekt stattfinden? Etc.]

Das Wahlpflichtfach "Klimasprechstunde" wird im kommenden Sommersemester 2022 bereits
zum vierten Mal fir Medizinstudierende im klinischen Studienabschnitt (ab dem 5.
Fachsemester) angeboten. Die Idee fiir das Wahlfach entstand im Anschluss an eine online
Vorlesungsreihe der Deutschen Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG e.V.) zum Thema
Planetary Health im Sommer 2020. Die studentische Griindungsgruppe bestehend aus
Medizinstudierenden der JLU, sowie der Universitat Marburg, war zu diesem Zeitpunkt bereits
mehrheitlich in den Health for Future (H4F) Ortsgruppen der beiden Stadte aktiv und wollte mit
dem Wahlfach das hochrelevante Thema "Klimawandel und Gesundheit" endlich auch in das
medizinische Curriculum einbauen. Von Anfang an wurde das Wahlfach GiefRener Studierenden
zuganglich gemacht und als solches auch vom Dekanat des FB Medizin anerkannt. Nach
einigen kleineren Anpassungen an die Studienordnung in Marburg, wurde unser Wabhlfach relativ
bald auch vom Marburger Dekanat anerkannt. Jedes Semester vergeben wir 25 Platze, 15 an
GielRener Studierende und 10 an Marburger*innen. Inhaltlich geht es in unserem Wabhlfach um
die fundierte Vermittlung der Schnittstelle Klimawandel und Gesundheit. Konkret werden
beispielsweise Allergien, Hitze, neue/zunehmende Krankheitsvektoren und
Infektionserkrankungen, Erndhrungsaspekte, sowie Auswirkungen auf Herz-Kreislauf und die
Lungengesundheit vor dem Hintergrund der Klimakrise besprochen. Um den Studierenden die
Anwendung in der spéteren klinischen Praxis zu erleichtern, sind zudem praktische
Kleingruppenarbeiten, Ubungen zur Gespréchsfilhrung und ein semesterbegleitender
Selbstversuch elementare Bestandteile des Wahlfachs. Die Organisation und Moderation des
Wahlfaches liegt ganz in studentischer Hand, allein die Korrektur der Leistungsnachweise erfolgt
durch zwei Lehrbeauftragte an den beiden Universitaten. Die Zunahme von
Extremwetterereignissen, starken Hitzewellen und klimasensitiven Erkrankungen, sowie der
Anstieg der Meeresspiegel und ein nie dagewesenes Artensterben beeinflussen die menschliche
Gesundheit in unterschiedlicher Weise. Einige dieser Aspekte sind bereits Realitét.
Gesundheitliche Konsequenzen sind unter anderem Traumata, Hitzetote, neue
Verbreitungsgebiete von Malaria und vermehrte Herzinfarkte, die das Gesundheitswesen vor
enorme Herausforderungen stellen. Auerdem verursacht das deutsche Gesundheitssystem
selbst ca. 5% der nationalen Treibhausgasemissionen, was den Klimawandel verscharft. Aus
diesen und vielen weiteren Grinden ist es in unseren Augen deshalb unerlasslich, bereits in der
medizinischen Ausbildung ein Bewusstsein zu schaffen und theoretisch-praktische Grundlagen
zur Thematik zu vermitteln, um Akutversorgung und Pravention zu verbessern und den
Gesundheitssektor griiner zu gestalten. Im Sinne sogenannter health-cobenefits kann des
Weiteren die Forderung kleiner alltaglicher Handlungen, wie zum Beispiel der Weg zur Uni mit
dem Rad anstatt dem Auto oder eine primar pflanzenbasierte Erndhrung, nicht nur die
menschliche, sondern auch die planetare Gesundheit positiv beeinflussen.

Die letzten drei Semester hat das Wahlfach coronabedingt online stattgefunden. Im n&chsten
Semester mochten wir gerne auf Prédsenz umsteigen. Um weiterhin auf Dozierende anderer
Universitaten und wissenschaftlicher Einrichtungen zurtickgreifen und ein ansprechendes,
qualitativ hochwertiges Wahlfach anbieten zu kénnen, werden im ndchsten Semester sehr
wahrscheinlich Fahrtkostenerstattungen, sowie Zuschiisse zu méglichen Ubernachtungen auf
uns zukommen. Da wir keinerlei finanzielle Unterstltzung von Seiten des Fachbereichs Medizin
oder der Universitat erhalten, beantragen wir hiermit eine finanzielle Unterstiitzung.
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